
ความรู�เบื้องต�นเรื่องยาเสพติด

โดย  เทศบาลตําบลหนองเรอื  ตําบลหนองเรอื  
จังหวดัขอนแก่น

พิษภัยของยาเสพติด

          ยาเสพติด หมายถึง ยาหรือสารเคมี 

หรือวัตถุชนิดใดๆที่อาจเป็นผลิตภัณฑ์จาก

ธรรมชาติหรือจากการสังเคราะห์ ซึ่งเมื่อ 

เสพเข้าสู่ร่างกายไม่ว่าจะโดยวิธีการ กิน ดม

สูบ ฉีด หรือวิธีการใดก็ตาม เป็นช่วงระยะ

เวลานานติดต่อกันจะทำให้ร่างกายสุดโทรม

และตกอยู่ใต้อำนาจหรือเป็นทาสของสิ่งนั้น

ทั้งด้านร่างกายและจิตใจเนื่องจาก

1. ต้องเพิ่มขนาดการเสพมากขึ้นเรื่อยๆ

เพราะเมื่อเสพเข้าไปซักระยะจะเกิดภาวะ

ดื้อยาปริมาณยาเดิมไม่เพียงพอ

2. เมื่อถึงเวลาเสพหากไม่ได้เสพจะทำให้เกิด

อาการขาดยา ทำให้ ทรมาน ทั้งด้านร่างกาย

และจิตใจ

ยาเสพติดคืออะไร

 โทษและพิษภัยต่อผู้เสพ
 ฤทธิ์ของยาเสพติดจะมีผลต่อระบบประสาท

 และระบบอวัยวะต่างๆของร่างกายตลอดจน

จิตใจของผู้ที่เสพเสมอดังนั้นจะพบว่า สุขภาพ

ร่างกายของผู้ที่เสพยาจะสุดโทรมทั้งร่างกาย

และจิตใจ เช่น  มีรูปร่างผอม  ซูบ  ผิวคล้ำ

ไม่มีแรง อ่อนเพลียง่าย สมองเสื่อม 

ความคิดความจำสับสน เป็นโรคติดเชื้ออื่นๆ

ได้ง่าย เช่นโรคตับอักเสบ ไตอักเสบ 

โรคระบบทางเดินหายใจ  โรคมะเร็งปอด

ภูมิต้านทานในร่างกายจะลดลงมีสภาวะทาง

จิตใจไม่ปกติ   สมรรถภาพจิตใจเสื่อมลง

อารมณ์แปรปวนง่าย   ซึมเศร้า  วิตกกังวล

ความรู้สึกฟุ้ งซ่าน



การดูแลสุขภาพที่มี
คุณภาพคือความมุ่งมั่น
ของเรา แวะมาเยี่ยมเราวันนี้

 โทษภัยต่อครอบครัว
   การติดยาเสพติดนอกจากจะทำให้เสื่อมเสีย

ชื่อเสียงของตนเองและครอบครัวแล้วยังทำให้

ผู้เสพกลายเป็นบุคคลที่ขาดความรับผิดชอบต่อ

ครอบครัว ไม่ห่วงใย ดูแลครอบครัวอย่างที่เคย

ทำให้สภาพครอบครัวขาดความอบอุ่นต้องสูญเสีย

เศรษฐกิจและรายได้ของครอบครัว  เนื่องจาก

ต้องนำเงินไปซื้อยาเสพติด ทำลายทั้งตนเอง

และคนที่เรารัก

 โทษภัยต่อประเทศชาติ

ผู้ที่เสพยาเสพติดและ ตกเป็นทาสของยาเสพติด

อาจกล่าวได้ว่าเป็นผู้ที่เป็นบ่อนทำลายเศรษฐกิจ

และความมั่นคงความสงบสุขของประเทศชาติ

เนื่องจากผู้ที่เสพยาเหล่านี้ทำให้ประเทศไทย

ต้องสูญเสียกำลังคนและงบประมาณแผ่นดิน

จำนวนมหาศาลเพื่อใช้จ่าย ในการป้องกัน

ปราบปรามและทำการบำบัดรักษา

 ประเภทของสารเสพติด 

 ลงมือป้องกันและแก้ไข
 กำหนดกติกาสร้างภูมิคุ้มกัน 

-เด็กและเยาวชน
-ครอบครัว
-กลุ่มคนทำงาน
-ประชาชนทั่วไป

 สอดส่อง  เฝ้าระวัง แก้ไขผู้เสพ/ผู้ติด

  ดูแลผ่านการบำบัด

 จัดการพื้นที่เสี่ยง /ปัจจัยเสี่ยง




