
มาตรการการลดใช้พลงังาน 
เทศบาลต าบลหนองเรอื อ าเภอหนองเรอื จังหวัดขอนแก่น 

 เพื่อปฏิบัติให้เป็นไปตามมติคณะรัฐมนตรี ท่ีเกี่ยวข้องกับมาตรการประหยัดพลังงานภาครัฐ  
เทศบาลต าบลหนองเรือ จึงก าหนดแนวปฏิบัติตามมาตรการประหยัดพลังงานเพื่อให้ ทุกส่วนราชการ  
ถือปฏิบัติโดยเคร่งครัด ดังต่อไปนี้ 

1 ลดการใช้ไฟฟ้า/แสงสว่าง 
• อย่าเปิดไฟท้ิงไว้เมื่อไม่มีคนอยู่ / ปิดหลอดไฟทุกดวงเมื่อเลิกงาน 
• ลดการเปิดไฟในบริเวณท่ีอาศัยแสงธรรมชาติได้ หรือ เปิดไฟหลอดเว้นหลอด 
• ปิดหลอดไฟบางบริเวณให้เร็วกว่าท่ีเคยปฏิบัติ 
• กลางคืน เวรยามเปิดไฟหน้าส านักงานเท่าท่ีจ าเป็น 

2 เคร่ืองปรับอากาศ 
การเปิดเครื่องปรับอากาศ ให้ด าเนินการ ดังนี้ 
1. เปิดเครื่องปรับอากาศ  รอบเช้า ระหว่างเวลา 10.00 น.- 12.00 น. 

รอบบ่าย ระหว่างเวลา 13.00 น. – 15.30 น. 
2. เมื่อไม่มีคนอยู่ในห้องเป็นเวลานานให้ปิดเครื่องปรับอากาศให้เรียบร้อย 

• ตั้งอุณหภูมิเครื่องปรับอากาศ ท่ี 25-26 องศาเซลเซียส 
• ถ้าอุณหภูมิไม่ร้อนจนเกินไป ให้ประหยัดพลังงานโดยไม่เปิดเครื่องปรับอากาศ 
• การเปิดเคร่ืองปรับอากาศ ให้ด าเนินการ ดังนี้ 
• พนักงานเทศบาล/ลูกจ้าง ท่ีอยู่เวรยาม (กลางวัน/กลางคืน) ให้ใช้พัดลมแทน 
   เคร่ืองปรับอากาศ 
• ห้ามเปิดเครื่องปรับอากาศโดยเด็ดขาด 

3 เคร่ืองคอมพิวเตอร์ 
•ไม่เปิดเคร่ืองคอมพิวเตอร์ท้ิงไว้นาน ๆ ถ้าไม่ใช้งาน เพราะ ท าให้สิ้นเปลืองไฟฟ้า 
•ถอดปลั๊กไฟเมื่อเลิกใช้งาน 
•ปิดจอภาพเมื่อไม่ใช้งานนานเกิน 15 นาที 

 



4 ลดการใช้น้ามันเชื้อเพลิง 
4.1 เตรียมพร้อมก่อนขับเดินวนรอบรถเพื่อตรวจเช็ครอยรั่วและสิ่งผิดปกติก่อนออกรถ 

• ตรวจดูว่ามี คราบน้ ามันเครื่อง รั่วอยู่ใต้ท้องรถยนต์หรือไม่ 
• ตรวจดูว่ามี น้ ารั่วจากหม้อน้ า อยู่บนพื้นหรือไม่ 
• ตรวจดูว่า สภาพยาง แบนหรือไม่ มีเศษหิน เศษกระจก หรือตะปูติดตามดอกยาง 
  หรือไม่ 
• ตรวจดูว่ามี ส่ิงกีดขวาง บริเวณใต้ล้อก่อนออกรถหรือไม่ 

4.2 วิธีประหยัดขณะขับรถยนต์ 
• ขณะสตาร์ทเคร่ืองยนต์ ไม่เปิดเครื่องปรับอากาศไฟหน้ารถและเครื่องเสียง 
• ไม่อุ่นเครื่องยนต์ก่อนขบเคลื่อนตัวรถ ไม่จ าเป็นต้องอุ่นเครื่องยนต์ขณะจอดรถอยู่กับ

ท่ีเมื่อติดเครื่องยนต์ใหม่ ๆ ไม่จ าเป็นต้องอุ่นเครื่องยนต์ท้ิงไว้ เพียงแค่ออกตัวรถเบาๆ 1 - 2 
กิโลเมตร เครื่องยนต์จะอุ่นเอง 

• ติดเคร่ืองยนต์ท้ิงไว้ 2 นาที ส้ินเปลืองน้ ามัน 40 ซีซี 
• เครื่องปรับอากาศรถยนต์ไม่ปรับอุณหภูมิให้เย็นจนเกินไป 
• ไม่ขับรถยนต์ลากเกียร์ 
• ให้ดับเครื่องยนต์ขณะจอดรอคอย 
• เติมลมยาง ไม่ขาด – ไม่เกิน ตรวจเช็คลดยางสม่ าเสมอ อย่างน้อยสัปดาห์ละ 1 คร้ัง 
• ช่วยกันประหยัดลดใช้พลังงานตามมาตรการท่ีกล่าวมา จะช่วยประหยัดงบประมาณ 

ของเทศบาลได้มาก รวมถึงช่วยชาติประหยัดพลังงาน 


